
Éd. physique
et à la santé

6

Culture et
citoyenneté
québécoise

4

Encadrement
(Titulariat)

2 10

Bibliothèque*

Total de 86 périodes

2

Géographie

6

Histoire et
éducation

à la
citoyenneté

6

Éd. physique
et à la santé

11

Culture et
citoyenneté
québécoise

4

Citoyenneté
numérique

2

Géographie

6

Histoire et
éducation

à la
citoyenneté

6

Éd. physique
et à la santé

10

Culture et
citoyenneté
québécoise

4

Citoyenneté
numérique

2

Éd. physique
et à la santé

6

Culture et
citoyenneté
québécoise

4

Encadrement
(Titulariat)

2

Danse

10

Bibliothèque*

Total de 86 périodes

2

PROFIL CURIOS

Français

16

Mathématique

14

Anglais
(régulier

ou enrichi)

10

Géographie

6

Science
et

technologie

10

Bibliothèque*

Arts
visuels

numériques

PARCOURS GÉNÉRAL 

Français

16

Mathématique

14

Anglais
(régulier

ou enrichi)

10

Géographie

6

Histoire et
éducation

à la
citoyenneté

6

Éd. physique
et à la santé

6

Culture et
citoyenneté
québécoise

4

Citoyenneté
numérique

2

Encadrement
(Titulariat)

2 8

Total de 84 périodes

Arts plastiques
ou

Musique

2

Science
et

technologie

8

PROFIL ARTISTIQUE INSPIRATION

Français

16

Mathématique

14

Anglais
(régulier

ou enrichi)

10

Géographie

6

Histoire et
éducation

à la
citoyenneté

6

Citoyenneté
numérique

2

Science
et

technologie

8

PROFIL SPORT+

Français

16

Mathématique

14

Anglais
(régulier

ou enrichi)

10

Encadrement
(Titulariat)

2

Arts plastiques
ou

Musique

8

Bibliothèque*

Total de 89 périodes

2

Science
et

technologie

8

PROFIL SPORT-SANTÉ

Français

16

Mathématique

14

Anglais
(régulier

ou enrichi)

10

Encadrement
(Titulariat)

2

Arts plastiques
ou

Musique

8

Bibliothèque*

Total de 86 périodes

0

Science
et

technologie

8

PROFIL DANSE

Français

16

Mathématique

14

Anglais
(régulier

ou enrichi)

10

Géographie

6

Histoire et
éducation

à la
citoyenneté

6

Citoyenneté
numérique

2

Science
et

technologie

8

Histoire et
éducation

à la
citoyenneté

6

Éd. physique
et à la santé

6

Culture et
citoyenneté
québécoise

4

Citoyenneté
numérique

2

Encadrement
(Titulariat)

2

Arts plastiques
ou

Musique

8

Bibliothèque*

Total de 84 périodes

0

GRILLE-MATIÈRES - 1   SECONDAIRE
CYCLE DE 14 JOURS - 6 PÉRIODES DE 55 MINUTES PAR JOUR

*PÉRIODE(S) DE BIBLIOTHÈQUE ADDITIONNELLE(S) INTÉGRÉE(S) AU COURS DE FRANÇAIS

re


